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DIRECTOR, COMISIE CURRICULUM, RESPONSABIL CATEDRA,

Profesor:

Unitatea de invatamant:

Aria curriculara: Om si societate
Disciplina: Istorie

Clasa: a Vll-a

Numar de ore pe saptamana: 1

PLANIFICARE CALENDARISTICA
AN SCOLAR20  -20

ISTORIE

COMPETENTE GENERALE SI SPECIFICE

1. Utilizarea in contexte diverse a coordonatelor si reprezentarilor despre timp si spatiu

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in prezentarea faptelor si proceselor istorice.
1.2. Compararea faptelor/proceselor istorice din perspectiva temporala si spatiala.

2. Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a surselor istorice

2.1. Folosirea surselor istorice in vederea descoperirii elementelor de continuitate si schimbare in procesele istorice.
2.2. Explorarea surselor istorice prin utilizarea instrumentelor specifice gandirii critice.
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3. Manifestarea comportamentului civic prin valorificarea experientei istorice si a diversitatii socio-
culturale

3.1. Determinarea relatiilor dintre personalitatile si grupurile umane in desfasurarea faptelor istorice.
3.2. Prezentarea unor clemente de continuitate si schimbare in evolutia sistemului de valori.

4. Folosirea autonoma si responsabila a instrumentelor necesare invatarii permanente

4.1. Realizarea unor proiecte individuale sau de grup prin utilizarea resurselor multimedia.
4.2. Aplicarea unor tehnici de munca intelectuald care valorizeaza cooperarea, disciplina si perseverenta.
4.3. Folosirea perspectivelor multiple si a capacitatilor de analiza critica pentru luarea deciziilor pe baza de argumente si dovezi pertinente.



PLANIFICARE ANUALA

CLASA A VII-A
1 ORA PE SAPTAMANA /36 ORE ANUAL

TOTAL NR. UNITATEA DE INVATARE NR. ORE MODULUL
ORE CRT.
1. Recapitulare si evaluare initiala 2 |
2. Lumea la sfarsitul secolului al X1X-lea si inceputul secolului al 4
XX-lea

3. Perioada interbelica: o lume in schimbare 8 1

36 4. | Lumea in rizboi (I) 6 i
5. Lumea in razboi (11) 4 v
6. Epoca postbelica (1) 3
7. Epoca postbelici (11) 6 \
8. Recapitulare finala 1
9. wSaptamdna Verde” 1
10. | ,,Scoala Altfel” 1




MODULUL I

Nr.
crt. Unitati de invatare Competente specifice Continuturi Nr. Saptamana Observatii
de ore
3.3. Localizarea in timp §i spatiu a Marile Descoperiri 1 S1
RECAPITULARE faptelor istorice din Evul Mediu, pe baza Geografice
1. surselor istorice. R  Umani Competente
1 ord 3.4. Relatarea unui fapt istoric din Epoca enastere si Umanism vizate -
Moderna, utilizand informatii selectate Reforma si Contrareforma conform
EVALUARE INITIALA | dinsurse istorice. Absolutismul 1 S, programei
’ 3.6. Utilizarea informatiilor istorice Huminismul clasaa Vl-a
. selectate dintr-o sursa istorica, intr-0 Revolutia francezs
I ord expunere scrisd sau orald. o
Europa natiunilor
Conform
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si Marile aliante politico- 1 Ss Instructiunii
spatiu in prezentarea faptelor si militare in lume MEC nr.
proceselor istorice. 8/01.09.2025,
1.2. Compararea faptelor/proceselor Primul Rizboi Mondial. 2 S, S art. 2,al. 1, se
1. LUMEA LA istorice din perspectivd temporald §i Evolutia aliantelor. 42 aloca 25% din
SFARSITUL spajiald Fronturile de lupta bugetul total
SECOLULUI 2.1. Folosirea surselor istorice in vederea de ore al
2. AL XIX-LEA SI descoperirii elementelor de continuitate Studii de caz: Revolutia disciplinei
INCEPUTUL si schimbare in procesele istorice. industriald si razboiul. pentru
2.2. Explorarea surselor istorice prin Viata in transee si , frontul activitati
?AELC )?;LIJ_LEL: utilizgr_ga i_n_strumentelor specifice de ;icasd Rimc?nia si 1 Se remediale si
gandirii critice. Primul Razboi Mondial. transferul de
4 ore 3.1. Determinarea relatiilor dintre Tratatele de pace. Noua competente n

personalitatile si grupurile umane in
desfasurarea faptelor istorice.

harta a Europei

viata de zi cu
zi




3.2. Prezentarea unor elemente de
continuitate §i schimbare in evolutia
sistemului de valori.

4.1. Realizarea unor proiecte individuale
sau de grup prin utilizarea resurselor
multimedia.

4.2. Aplicarea unor tehnici de munca
intelectuala care valorizeaza cooperarea,
disciplina si perseverenta.

4.3. Folosirea perspectivelor multiple si a
capacitatilor de analiza criticd pentru
luarea deciziilor pe bazd de argumente si
dovezi pertinente.




MODULUL Il

Nr.
crt. Unitati de invatare Competente specifice Continuturi Nr. Saptamana Observatii
de ore
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si Viata cotidiana: 1 Ss
spatiu in prezentarea faptelor si lumea urbana si rurala
proceselor istorice.
1.2. Compararea faptelor/proceselor Studii de caz: Femeia in
istorice din perspectiva temporald §i viata publica. 1 S
;pfzzglcli. _ o | Cinematograful - arta si
.1. Folosirea surselor istorice in vederea industrie
2. PERIOADA . descoperirii elementelor de continuitate
3. INTERBELICA: si schimbare in procesele istorice. Studiu de caz: Crize
O LUME IN 2.2. Explorarea surselor istorice prin economice 1 S1o
SCHIMBARE utilizarea instrumentelor specifice
gandirii critice. Cetitean si stat in
8 ore 3.1. Determinarea relatiilor dintre democratie si in 2

personalitatile si grupurile umane in totalitarism S, Sro
desfasurarea faptelor istorice.
3.2. Prezentarea unor elemente de Studiu de caz: Un model 1 Si3
continuitate §i schimbare in evolutia democratic - S.UA.
sistemului de valori.
4.1. Realizarea unor proiecte individuale ; .
sau de grup prin utilizarea resurselor gt(;jrﬂhun?:mclﬁz' 1 Sua
multimedia.
4.2. Aplicarea unor tehnici de munca ; . ;
inteleftuald care valorizeazd cooperarea, Studiu de caz: Fascismul 1 Sis

disciplina si perseverenta.

4.3. Folosirea perspectivelor multiple si a
capacitatilor de analiza critica pentru
luarea deciziilor pe baza de argumente §i
dovezi pertinente.

si nazismul




MODULUL 111

Nr.
crt. Unitati de invatare Competente specifice Continuturi Nr. Saptamana Observatii
de ore
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp §i e Relatiile internationale.
spatiu in prezentarea faptelor si Agresiunea statelor 2 S16, S17
proceselor istorice. totalitare
1.2. Compararea faptelor/proceselor
istorice din perspectiva temporald §i
spatiald. e Al Doilea Razboi 3 Sts, S1o. Sz
2.1. Folosirea surselor istorice in vederea Mondial: aliante militare si
descoperirii elementelor de continuitate fronturile de lupta (1939-
si schimbare in procesele istorice. 1945)
2.2. Explorarea surselor istorice prin
R utilizarea instrumentelor specifice . .
4. 3. LUMEAIN gandirii critice. »-—Conferin{a de pace si
RAZBOI (1) 3.1. Determinarea relatiilor dintre organizarea lumii 1 Sz
personalitatile si grupurile umane in pos‘;behce. ) L
y o Studiu de caz: Romdnia i
6 ore desfasurarea faptelor istorice. ’

3.2. Prezentarea unor elemente de Al Doilea Razboi Mondial

continuitate §i schimbare in evolutia
sistemului de valori.

4.1. Realizarea unor proiecte individuale
sau de grup prin utilizarea resurselor
multimedia.

4.2. Aplicarea unor tehnici de munca
intelectuala care valorizeaza cooperarea,
disciplina si perseverenta.

4.3. Folosirea perspectivelor multiple si a
capacitatilor de analiza critica pentru
luarea deciziilor pe baza de argumente §i
dovezi pertinente.







MODULUL IV

Nr.
crt. Unitati de invatare Competente specifice Continuturi Nr. Saptamana Observatii
de ore
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp i e Studiu de caz: Noile 1 S22
spafiu in prezentarea faptelor si mijloace de distrugere n
proceselor istorice. <
masa
1.2. Compararea faptelor/proceselor
istorice din perspectiva temporald §i .
spatiald. e Studiu de caz: Viafa pe 1 S
2.1. Folosirea surselor istorice in vederea front si , frontul de acasa”
- descoperirii elementelor de continuitate
5. 3. I:UMEA IN si schimbare in procesele istorice. e Studiu de caz: Holocaustul
RAZBOI (11) 2.2. Explorarea surselor istorice prin 2 S24,S25
utilizarea instrumentelor specifice
4 ore gandirii critice.

3.1. Determinarea relatiilor dintre
personalitatile si grupurile umane in
desfasurarea faptelor istorice.

3.2. Prezentarea unor elemente de
continuitate §i schimbare in evolutia
sistemului de valori.

4.1. Realizarea unor proiecte individuale
sau de grup prin utilizarea resurselor
multimedia.

4.2. Aplicarea unor tehnici de munca
intelectuala care valorizeaza cooperarea,
disciplina si perseverenta.

4.3. Folosirea perspectivelor multiple si a
capacitatilor de analiza critica pentru
luarea deciziilor pe baza de argumente §i
dovezi pertinente.




4. EPOCA
POSTBELICA (1)

3ore

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si
spatiu in prezentarea faptelor si
proceselor istorice.

1.2. Compararea faptelor/proceselor
istorice din perspectiva temporala §i
spatiala.

2.1. Folosirea surselor istorice in vederea
descoperirii elementelor de continuitate
si schimbare in procesele istorice.

2.2. Explorarea surselor istorice prin
utilizarea instrumentelor specifice
gandirii critice.

3.1. Determinarea relatiilor dintre
personalitatile si grupurile umane in
desfasurarea faptelor istorice.

3.2. Prezentarea unor elemente de
continuitate si schimbare in evolutia
sistemului de valori.

4.1. Realizarea unor proiecte individuale
sau de grup prin utilizarea resurselor
multimedia.

4.2. Aplicarea unor tehnici de munca
intelectuala care valorizeazd cooperarea,
disciplina si perseverenta.

4.3. Folosirea perspectivelor multiple si a
capacitatilor de analiza criticd pentru
luarea deciziilor pe baza de argumente si
dovezi pertinente.

Reconstructie si modele
ale dezvoltarii economice

Viata cotidiana - de la
dramele razboiului la
prosperitate

S26, So7

Sog




MODULUL V

Nr.
crt. Unitati de invatare Competente specifice Continuturi Nr. Saptamana Observatii
de ore
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp §i Studii de caz: Declaratia
spatiu in prezentarea faptelor si Universala a Drepturilor
proceselor istorice. Omului. Protestul tinerei 1 S0
1.2. Compararea faptelor/proceselor generatii
istorice din perspectiva temporald §i
spatiala. Democratie versus
2.1. Folosirea surselor istorice in vederea comunism - modelele 1 Sa1
descoperirii elementelor de continuitate de organizare a statelor
si schimbare in procesele istorice.
7 4. EPOCA 2.2. Explorarea surselor istorice prin Rizboiul Rece (1945- 1

: POSTBELICA ) utlllzgr__ea |_n§trumentelor specifice 1991) Sz

gandirii critice.
6 ore 3.1. Dete_rizfti'nare.a rela}‘il:lor dintre - Uniunea Europeani: L Sas

personalitatile §i grupurile umane in principii de organizare si
desfasurarea faptelor istorice. functionare
3.2. Prezentarea unor elemente de
continuitate si schimbare in evolutia Lumea contemporani: 1 Sas
sistemului de valori. globalizarea
4.1. Realizarea unor proiecte individuale
sau qle grup prin utilizarea resurselor Studii de caz: Noile forme
multimedia. de divertisment. 1 Sus

4.2. Aplicarea unor tehnici de munca
intelectuala care valorizeaza cooperarea,
disciplina si perseverenta.

4.3. Folosirea perspectivelor multiple si a
capacitatilor de analiza critica pentru
luarea deciziilor pe baza de argumente §i
dovezi pertinente.

Terorismul. Migratiile in
lumea contemporana




RECAPITULARE
FINALA

1 ora

e Lumea la sfarsitul
secolului al XIX-lea si
Tnceputul secolului al XX-
lea

e  Perioada interbelica: o
lume Tn schimbare

e Lumea in razboi

e Lumea postbelica

Ss6

Testare
orald/scrisa

+wSAPTAMANA VERDE”

Activitdti extragcolare si extracurriculare

S7




10.

»SCOALA ALTFEL”

Activitdti extragcolare si extracurriculare

S29




PLANIFICARE PE UNITATI DE iNVATARE

CLASA A VII-A

1 ORA PE SAPTAMANA /36 ORE ANUAL

MODULUL I
Unitatea de invitare: RECAPITULARE + LUMEA LA SFARSITUL SECOLULUI AL XIX-LEA SI INCEPUTUL SECOLULUI AL
XX-LEA
Continuturi Competente | Nr. de ore Activitati de Resurse Resurse Instrumente de Observatii
specifice / data invitare materiale procedurale evaluare
Recapitulare 3.3 1/8
34 construirea de axe
3.6 cronologice
c eie 1 complexe, grafice si manualul;
Evaluare initiala Y & tablouri sinoptice;
harti;
localizarea in timp si explicatia;
1. Marile aliante politico- 175 spatiu; atlas istoric; frontala;
militare in lume compararea texte istorice; pe grupe; lucrul cu harta;
informatiilor y
L . - o 5 metoda cubului;
provenite din surse imagini; individuala.
istorice diferite; .
2/S4Ss fise de lucru; comparatia;




2. Primul Razboi Mondial.
Evolutia aliantelor.
Fronturile de lupta

3. Studii de caz: Revolutia
industriala si razboiul. Viata
in transee i ,,frontul de
acasi”. Romania §i Primul
Raizboi Mondial.
Tratatele de pace. Noua
harta a Europei

1.1
1.2
2.1
2.2
3.1
3.2
41
4.2
4.3

1/Se

alcatuirea planului
unei investigatii
istorice pe o tema
data;

comentarea diferitelor
interpretari date
faptelor istorice;

alcatuirea de biografii
ale personalitatilor

studiate;

exercitii de folosire a

noilor termeni istorici.

PPT;
teste;

chestionar de
autoevaluare.

ciorchinele;
organizatorul grafic;

observarea
sistematica a elevilor;

autoevaluare;
prezentari interactive;
tema pentru acasa,

braistormingul.




Unitatea de inviatare: PERIOADA INTERBELICA: O LUME IN SCHIMBARE

MODULUL Il

Continuturi Competente | Nr.de Activitati de Resurse Resurse Instrumente de Observatii
specifice ore/ invatare materiale procedurale evaluare
data
1. Viata cotidiana:
organizarea oraselor, lumea 1/Ss
rurala, inventiile si viata
casnica, divertismentul,
sanatatea oamenilor, construirea dé'axe
cultura cronologice complexe,
grafice si tablouri
sinoptice; manualul; b ) .
2. Studii de caz: Femeia n 1.1 0 Ser"arela S.IISte_ma“ca a
viata publica. 1.2 1/Sy compararea harti; elevilor;
Cinematograful - artd si 2.1 informatiilor provenite orelegerea;
industrie 2.2 din surse istorice atlas istoric; frontala; ’
3.1 FiTkeriies I autoevaluare;
3.2 texte istorice; pe grupe; ’
3. Studiu de caz: Crize j’é 17 §3 1) |2leatuirearplanulyi unei INT. . diagrama Venn;
. . investigatii istorice pe o imagini; individuala.
economice 4.3 tema data; < <
fise de lucru: tema pentru acasa.
comentarea diferitelor
4. Cetatean si stat in interpretari date PPT;
democratie si in 2/ S11; S12 faptelor istorice;
totalitarism teste;




5. Studiu de caz: Un model
democratic - S.U.A.

6. Studiu de caz:
Comunismul

7. Studiu de caz: Fascismul
si nazismul

1/813

1/814

1/Sss

exercitii de folosire a
noilor termeni istorici.

chestionare de
autoevaluare.




MODULUL 111

Unitatea de invitare: LUMEA IN RAZBOI (I)

Continuturi Competente | Nr.de Activitati de Resurse Resurse Instrumente de Observatii
specifice ore/ invatare materiale procedurale evaluare
data
1. Relatiile internationale.
Agresiunea statelor 2/ S8 Swr
totalitare localizarea in timp si
spatiu;
manualul; . .
. observarea sistematica a
2. Al Doilea Razboi Crgggrg;;:)’:%g;sl);e { har elevilor;
s 2. - . 3/ Sug; 1 Xe, arti;
Mondial: aliante militare si 11 Si9; S20 grafice si tablouri frontala; Giri interactive:
fronturile de lupta (1939- 1.2 sinoptice; atlas istoric: prezentari interactive;
1945) 2.1 pe grupe: .
2.2 alcatuirea planului unei | texte istorice; copacul ideilor;
3.1 investigatii istorice pe o individuala. comparatia:
_ , 3.2 tema datd; imagini; parafia;
3. Conferinta de pace si 41 I
organizarea lumii 4.2 1/ compararea fise de lucru; prelegerea;
postbelice 4.3 informatiilor provenite dezbaterea:
Studiu de caz: Romdnia si din S(;Jiz,_seerilts(:_once PPT;
Al Doilea Razboi Mondial chestionare de tema pentru acasa;
comentarea diferitelor autoevaluare.
. . lucrul cu documentul
interpretari date istoric-
faptelor istorice; !
exercitii de folosire a autoevaluare;
noilor termeni istorici.
test.







Unitatea de invitare: LUMEA IN RAZBOI (1)

MODULUL IV

comentarea diferitelor
interpretari date
faptelor istorice;

exercitii de folosire a
noilor termeni istorici.

chestionare de
autoevaluare.

autoevaluare;

test.

Continuturi Competente | Nr.de Activitati de Resurse Resurse Instrumente de Observatii
specifice ore/ invatare materiale procedurale evaluare
data
1. Studiu de caz: Noile 1/Sz localizarea in timp si observarea sistematica a
mijloace de distrugere in spafiu; elevilor;
masa construirea de axe manualul; prezentari interactive;
cronologice complexe,
grafice si tablouri harti; copacul ideilor;
2. Studiu de caz: Viata pe 1/Sx sinoptice; > frontald, ,
. . atlas istoric; comparatia;
front si,frontul de acasa 1.1 alcatuirea planului unei pe grupe;
1.2 investigatii istorice pe o | texte istorice; prelegerea;
2.1 tema data; individuala.
3. Studiu de caz: 2.2 imagini; dezbaterea;
Holocaustul 3.1 21 So4; Sas compararea
3.2 informatiilor provenite fise de lucru; tema pentru acasa;
4.1 din surse istorice
4.2 diferite; PPT; lucrul cu documentul
4.3 istoric;




Unitatea de invatare: EPOCA POSTBELICA (I)

interpretari date
faptelor istorice;

autoevaluare.

rebus istoric.

Continuturi Competente | Nr. de ore/ Activititi de Resurse Resurse Instrumente de Observatii
specifice data invitare materiale procedurale evaluare
1. Reconstructie si modele 2/ Sa6; Sar
ale dezvoltarii economice
2. Viata cotidiana - de la construirea de axe
o 1o 11 1/S cronologice
dramele razboiului la 28 ;
. 1.2 complexe, grafice si . .
prosperitate 21 tablouri sinoptice: observarea sistematica a
2.2 manualul; elevilor;
3.1 GnAgrarea lucrul cu harta;
3.2 informatiilor atlas istoric; '
4.1 provenite din surse autoevaluare:
4.2 istorice diferite; texte istorice; '
4.3 frontald; rezentari interactive;
alcatuirea planului imagini; p ’
unei investigatii pe grupe; 9 <.
istorice pe o tema fise de lucru; tema pentru acasa;
data; individuala.
teste: lucrul cu documentul
comentarea Istoric;
diferitelor chestionar de




exercitii de folosire
a noilor termeni
istorici.




Unitatea de invitare: EPOCA POSTBELICA (II) + EVALUARE SI SINTEZA

MODULUL V

Continuturi Competente | Nr. de ore/ Activititi de Resurse Resurse Instrumente de Observatii
specifice data invitare materiale procedurale evaluare
1. Studii de caz: Declaratia
Universala a Drepturilor 1735
Omului. Protestul tinerei
generatii
construirea de axe
) cronologice
2. Dem_ocratle versus 1S complexe, grafice si
comunism - modelele tablouri sinoptice;
de organizare a statelor manualul: _ .
observarea sistematica a
compararea o
. .. ot 3 elevilor;
informatiilor atlas istoric;
3. Riizboiul Rece (1945- 1/Ss provenite din surse lucrul cu harta;
1991) istorice diferite; texte istorice; ’
1.1 frontala; .
. . . - autoevaluare;
1.2 alcatuirea planului imagini;
4. Uniunea Europeana: 2.1 TFEVE R k Pe grupe, prezentari interactive;
principii de organizare si 2.2 1/Ss istorice peo tema fise de lucru; o
functionare 3.1 data; . individuala. temd pentru acasd:
3.2 teste;
4.1 comentarea lucrul cu documentul
4.2 diferitelor chestionar de istoric:
5. Lumea contemporani: 4.3 1/ S interpretari date autoevaluare. ’

globalizarea

faptelor istorice;

rebus istoric.




6. Studii de caz: Noile
forme de divertisment.
Terorismul. Migratiile in
lumea contemporana

Evaluare si sinteza

1/Sss

1/ Sz

exercitii de folosire
a noilor termeni
istorici.

individuala.




