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Citiți lecția din manual: Constituția României: Valori și principii constituționale, notați schița lecției pe caiete și 
rezolvați fișele de lucru.  

 

Constituția României: Valori și principii constituționale 
 

1. Definiții 

 

Valoare = însușire a ceva ce este bun, de dorit. 

Principii = elemente fundamentale, idei, legi de bază pe care se întemeiază o teorie științifică, un sistem 

politic, juridic și o normă de conduită. 

Cetățean = persoană aparținând unui stat, cu drepturi civile și politice și cu obligații față de acel stat. 

 

2. Valori și principii constituționale 

 

- regimurile democratice funcționează în baza unor valori și principii specifice fiecărui stat; 

- un stat democratic nu poate să funcționeze fără respectarea principiilor și valorilor democratice; 

- valorile democrației promovate de constituția României sunt următoarele: 

I. Libertatea: valoarea fundamentală în orice societate democratică, persoanele putând acționa conform 

voinței proprii. 

II. Demnitatea umană: calitatea omului de a se respecta pe el, de a respecta drepturile celorlalti și de a îi 

fi respectate drepturile de către ceilalți. 

III. Egalitatea în fața legii: fiecare ființă umană trebuie tratată în mod egal de lege. 

IV. Dreptatea: atât cetățenii cât și autoritățile trebuie să respecte normele morale și juridice, conform 

drepturilor omului și Constituției. 

V. Toleranța: fiecare persoană trebuie să respecte opiniile și modul de gândire al celorlalți, dacă acestea 

nu lezează integritatea și viața acesteia. 

VI. Proprietatea: fiecare persoană are dreptul de a poseda, de a utiliza și de a folosi rodul bunurilor sale, 

în limitele legii. 

VII. Responsabilitatea: atât cetățenii cât și autoritățile răspund pentru faptele lor și pentru consecințele 

acestora. 

VIII. Reprezentativitatea: deciziile politice sunt luate de către reprezentanții aleși de cetățeni, în numele 

acestora. 

IX. Participarea: implicarea cetățenilor în viața comunității, aceștia putând influența și controla deciziile 

publice. 

- principiile consacrate de Constituția României sunt următoarele: 

I. Suveranitatea poporului: poporul decide asupra propriului destin. 

II. Forma republicană de guvernământ: România este o republică semiprezidențială. 

III. Caracterul național, suveran, independent, unitar și indivizibil al statului român. 

IV. Separația puterilor în stat: legislativă (Parlamentul bicameral, format din Camera Deputaților și 

Senatului, adoptă legile), executivă (Guvernul, format din cabinetul de miniștrii și prim-ministru, pune în 

aplicare legile); judecătorească (instanțele judecătorești, împart dreptatea, pe baza legilor existente la nivel 

național). 

V. Pluralismul politic: existența mai multor partide și asociații social-politice. 

VI. Respectarea drepturilor, libertăților și îndatoririlor fundamentale ale omului și cetățeanului. 
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Pentru o mai bună înțelegere a subiectului studiat vizionați următoarele videoclipuri:  

 

https://www.youtube.com/watch?v=i1bK09YRysc 

 

https://www.youtube.com/watch?v=n2-3HMlz9Qw 

 

 

Fișă de lucru: Constituția României: Valori și principii constituționale 

 

 

Citiți cu atenţie textul de mai jos, apoi răspundeți cerinţelor: 

 

„Articolul 1 

(3). România este stat de drept, democratic și social, în care demnitatea omului, drepturile și libertățile 

cetățenilor, libera dezvoltare a personalității umane, dreptatea și pluralismul politic reprezintă valori 

supreme și sunt garantate. 

Articolul 4 

(2). România este patria comună și indivizibilă a tuturor cetățenilor săi, fără deosebire de rasă, de 

naționalitate, de origine etnică, de limbă, de religie, de sex, de opinie, de apartenență politică, de avere sau 

de origine socială. 

Articolul 9 

Sindicatele se constituie și își desfășoară activitatea potrivit cu statutele lor, în condițiile legii. Ele contribuie 

la apărarea drepturilor și la promovarea intereselor profesionale, economice și sociale ale salariaților.” 

 

(Constituția României din 1991) 

 

 

1. Definiți cuvintele și expresiile subliniate în text. 

 

 

 

2. Menționați principiile constituționale care stau la baza prevederilor menționate în textul citat. 

 

 

 

3. Comentați expresia: „România este stat de drept, democratic și social”. 
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