Test
Evaluare finala
Anul scolar20__ -20
ClasaaVl-a_

Institutia educationala:

Numele si prenumele elevului:
Data sustinerii testului:

* Pentru rezolvarea corecta a tuturor cerintelor din Partea I si din Partea a 1I-a se acorda 90 de puncte.
* Din oficiu se acorda 10 puncte.

* Timpul efectiv de lucru este de 45 de minute.

Partea | (60 puncte)

I. 1. Notati cu Adevarat (A) sau Fals (F) urmatoarele afirmatii: 20 puncte

a. Semnele de stres includ tulburari ale somnului si alimentatiei, dificultati de concentrare a atentiei, scaderea

motivatiei pentru invatare ................... 4 puncte
b. Un elev optimist gandeste ca are rezultate scolare bune pentru ca este mai putin competent ............ 4 puncte
c. Un mediu curat are o importanta cruciala pentru sandtatea oamenilor si pentru starea lor de bine
..................... 4 puncte
d. Comunicarea in mediul real este acel tip de comunicare care nu se realizeaza fata in fata, ci la distanta, in
mediul digital ........................ 4 puncte
e. Criteriile de alegere a unei ocupatii diferd de la o persoana la alta ...........cc.cccceeneene. 4 puncte
I. 2. Alegeti raspunsul corect: 30 puncte

1. Se produce atunci cand cineva este tratat diferit, din cauza varstei, a religiei, a rasei sau a nationalitatii:

a. Autoevaluare b. Discriminare c. Stare de bine

2. Instrument de organizare care ne ajuta sa ne imbunatatim rezultatele scolare si sa progresam:

a. Cod al respectului b. Portofoliu c. Plan de invatare

3. Pentru obtinerea unei bune interactiuni in spatiul virtual si mentinerea sigurantei, este necesara aplicarea:
a. Clasificarea ocupatiilor din Roménia b. Planului de invatare  c. Strategiilor de comunicare eficienta
4. Se refera la atitudinea pe care o avem fata de noi, la caracteristicile noastre personale si la valorile noastre:
a. Conditii externe b. Conditii interne c. Valori

5. Se refera la acei factori externi noua care ne influenteaza invétarea:

a. Atitudini b. Conditii externe c. Conditii interne

I. 3. Indicati doud momente in care ati fost mandri de voi la scoald. Ce atitudini si comportamente care au
condus la invatarea eficienta ati folosit? 10 puncte

Partea a Il-a (30 puncte)

Scrieti un text de minim 20 randuri, cu titlul Noi, la sfarsitul clasei a VI-a. Urmariti, in elaborarea lui,
urmatoarele aspecte:

* Doua caracteristici personale care contribuie la o atitudine pozitiva fata de sine;

* Doua comportamente sinatoase fatd de propria persoand si fata de mediu;

» O masura de sigurantd pe care o respectati in mediul online;

» Ceva ce ati dori sa Invétati 1n viitor;

* Ocupatia care va intereseaza si despre care ati dori sa cunoasteti mai mult.

10 puncte din oficiu

Total: 100 puncte



