Test
Evaluare finala
Anul scolar20__ -20
ClasaaVll-a__

Institutia educationala:

Numele si prenumele elevului:
Data sustinerii testului:

* Pentru rezolvarea corecta a tuturor cerintelor din Partea I si din Partea a 1I-a se acorda 90 de puncte.
* Din oficiu se acorda 10 puncte.
* Timpul efectiv de lucru este de 45 de minute.

Partea | (60 puncte)

I. 1. Notati cu Adevarat (A) sau Fals (F) urmatoarele afirmatii: 20 puncte
a. Cyberbullying se manifesta prin gesturi de tip impingere, ciupire, bruscare, lovire ................... 4 puncte
b. Empatia scade frecventa actelor de agresiune si/sau bullying ................. 4 puncte
c. Cooperarea dezvolta spiritul de echipa si stimuleaza cresterea performantelor scolare ................... 4 puncte
d. Mentalitatea fixa este credinta ca abilitatile personale pot fi dezvoltate prin efort ...........c.cc...... 4 puncte
e. Persoanele cu autoeficacitate nalta au incredere ca pot reusi in ceea ce isi propun .................. 4 puncte

I. 2. Transcrieti textul de mai jos, completidnd fiecare spatiu liber cu termenul corespunzitor din lista de
termeni data: 30 puncte

Abilitatea UNei PErSOANE ......ccccovririeiieiiiens st in interactiuni scolare, familiale si
comunitare se formeaza prin invatare, modelare si exersare. Planificarea viitorului presupune formularea unor
................................................. referitoare la educatie, cariera si stil de viata, elemente esentiale pentru
obtinerea succesului T VIatd. ....c.ccooovvvrvenvenienie e in actiuni este strans legata de gestionarea
eficace a abilitatilor, de antrenarea deprinderilor si de extinderea cunoasterii. Dimensiunea de gen in
...................................... si carierd se refera la includerea aspectelor legate de gen in procesul educational si in
alegerea carierei atat pentru femei, cat si pentru barbati. ..........ccocveriinienieiineene este considerat atins atunci
cand se realizeaza obiectivul propus.

Lista termenilor: succes, scopuri personale, exprimare asertiva, performanta si educatie.

I. 3. Enumerati cinci abilitati generale de viata si notati cate un exemplu de activitate pentru fiecare. 10 puncte

Partea a Il-a (30 puncte)

Scrieti un text de minim 30 randuri, cu titlul Pasaport personal pentru o carierd de succes. Urmariti, n
elaborarea lui, urmatoarele aspecte:

» Numele, interesele, aspiratiile si abilitatile voastre, resursele care va vor ajuta, precum si obiectivele pe care
vi le-ati propus pentru viitor;

» Ce inseamna pentru VoI o cariera de succes;

* Propuneti un motto personal care sa va inspire si sa va motiveze pentru succes;

* Prezentati, pe scurt, o profesie noud, pe care v-ati dori s o inventati.

10 puncte din oficiu

Total: 100 puncte



