Clasaa V-a https://scoalacool.ro/ Consiliere si Dezvoltare Personala

Cititi lectia din manual: Ocupatii si domenii de activitate, notati schita lectiei pe caiete si rezolvati fisele de lucru.
Ocupatii si domenii de activitate
1. Despre ocupatii

- scoala este unul dintre cei mai importanti factori activi in educatia noastra, deoarece ne ajuta sa obtinem
cunostintele necesare pentru ceea ce ne dorim sd facem in viitor, ocupatia noastra;

- Ocupatia este activitatea desfasurata de o persoand in mod obisnuit, bazata pe educatie, si care constituie
pentru aceasta o sursd de existenta (salariu si/sau profit financiar).

- ocupatiile sunt impartite in doud categorii:

a. Meserii: bazate pe o munca manuala calificata, cu scopul de a prelucra si transforma diferite materiale;
b. Profesiile: necesita cunostinte teoretice si deprinderi practice, dobandite prin pregatire.

- alegem o anumita profesie pentru cd invatdm mai usor lucrurile care ne preocupa si ne plac;

- prin educatie ne formam competentele de a practica ocupatia doritd: pentru a deveni sofer trebuie sa
finalizam studiile liceale, iar pentru a deveni profesor, pe langa studiile liceale, avem nevoie de studii
universitare (facultate) si multiple cursuri de perfectionare;

- omul Tnvata toata viata: pe parcursul carierei este nevoie de perfectionare profesionala realizata prin studiu
individual, cursuri de formare profesionala sau calificare In domenii noi, pentru a ramane relevanti pe piata
muncil.

2. Domenii de activitate

- Ocupatiile si activitdtile specifice acestora sunt grupate in jurul diverselor paliere pe care se desfasoara
viata umana:

a. Domeniul teoretic: cercetator in toate domeniile de activitate (agriculturd, biologie, matematica, fizica,
chimie si istorie);

b. Domeniul social: asistent medical, asistent social, medic, profesor, receptioner, avocat, psiholog,
jurnalist, politist, consilier scolar, consilier juridic si prezentator TV/radio;

c. Domeniul economic: lucrator comercial (vanzator), administrator, manager, contabil, economist, analist
economic si inspector fiscal;

d. Domeniul tehnic: mecanic, electrician, arhitect, inginer, programator, instalator, depanator, operator
calculator, tehnician dentar, tehnician veterinar si laborant;

e. Domeniul artistic: muzician, regizor, actor, compozitor, interpret de muzica, dansator, pictor, ilustrator,
fotograf, designer vestimentar, designer de interior si grafician;

f. Domeniul sportiv: sportiv de performanta (fotbalist, gimnast, baschetbalist, atlet, boxer si handbalist) si
antrenor.


https://scoalacool.ro/

Pentru o mai buna intelegere a subiectului studiat vizionati urmatoarele videoclipuri:
https://www.youtube.com/watch?v=7ttiO3wzA08

https://www.youtube.com/watch?v=FIlyCI7VrrY0

Fisa de lucru: Ocupatii si domenii de activitate

Alegeti doua domenii de activitate in care credeti ca ar fi posibil sa lucrati. Descrieti motivele si ce v-ar place
sa faceti in domeniile alese.



BIBLIOGRAFIE:

1. Radu, Madalina, Ciocalteu, loana-Andreea, Stanculescu, Aurelia, Florea, Robert-Florin, Consiliere si
dezvoltare personala: Manual pentru clasa a V-a, Editura Aramis, Bucuresti, 2022.

2. Ipate-Toma, Cristina, Crivac, Balcau, Stefania, Badea, Ana-Maria, lordanescu, Valeria, Gheorghe,
Mariana Carmen, Mitroi, Marinela-Luminita, Consiliere si dezvoltare personald: Manual pentru clasa a
V-a, Editura Ars Libri, Arges, 2022.

3. Caérstocea, Elena, Columban, Monica H., Kudor, Dorina, Sfirlea, Lenuta, Consiliere si dezvoltare
personala: Manual pentru clasa a V-a, Editura Art Klett, Bucuresti, 2022.

4. Popescu-Argetoia, Oana, Consiliere si dezvoltare personald: Manual pentru clasa a V-a, Editura
Booklet, Bucuresti, 2022.

5. Cilineci, Marcela Claudia, Boca, Cristiana Ana-Maria, Barbu, Daniela, Consiliere si dezvoltare
personala: Manual pentru clasa a V-a, Editura CD Press, Bucuresti, 2022.

6. Oancea, Ana-Maria, Popescu, Doina, Consiliere si dezvoltare personald: Manual pentru clasa a V-a,
Editura Corint Logistic, Bucuresti, 2022.

7. Barbulescu, Gabriela, Gunea, Cristina Maria, Sima, Angelica, Sima, Elena-Cristina, Stoicescu, Daniela,
Consiliere si dezvoltare personala: Manual pentru clasa a V-a, Editura Litera, Bucuresti, 2022.

8. Popa, Simona Elena, Consiliere si dezvoltare personala: Manual pentru clasa a V-a, Editura Active
Learning, Bucuresti, 2022.



