Test
Evaluare finala
Anul scolar20__ -20
ClasaaV-a_

Institutia educationala:

Numele si prenumele elevului:
Data sustinerii testului:

* Pentru rezolvarea corecta a tuturor cerintelor din Partea I si din Partea a 1I-a se acorda 90 de puncte.
* Din oficiu se acorda 10 puncte.
* Timpul efectiv de lucru este de 45 de minute.

Partea | (60 puncte)

I. 1. Notati cu Adevarat (A) sau Fals (F) urmatoarele afirmatii: 20 puncte
a. Calitatile sunt resurse personale exterioare .................. 4 puncte
b. In anii preadolescentei nu se petrec schimbari corporale ...................... 4 puncte
c. Feedbackul poate fi acordat doar prin SCris ...........ccoceeveenee. 4 puncte
d. Calitatile noastre joacd un rol important in INVatare .............c.coouevene 4 puncte
e. Fiecare domeniu include o singura activitate si un singur nivel de pregitire educationala si profesionala
................................ 4 puncte
I. 2. Stabiliti corespondenta intre cele doua coloane cu ajutorul sagetilor: 20 puncte
1. Domeniul social a. Contabil 5 puncte
2. Domeniul economic b. Sportiv de performanta 5 puncte
3. Domeniul sportiv ¢. Cercetator in agricultura 5 puncte
4. Domeniul artistic d. Prezentator TV 5 puncte
5. Domeniul teoretic e. Dansator 5 puncte

I. 3. Identificati si notati doi factori interni si/sau externi care v-au ingreunat sau chiar blocat invatarea.
10 puncte

Partea a Il-a (30 puncte)

Scrieti un text de minim 10 r&nduri, cu titlul Ce pot face pentru sandatatea mea?. Urmariti, in elaborarea lui,
urmatoarele aspecte:

* Importanta igienei personale si in colectivitate;

* Impactul pe care somnul si alimentatia sandtoasa il au asupra organismului;

» Doud exemple de activitati pe care le faceti zilnic pentru a va mentine sanatatea.

10 puncte din oficiu

Total: 100 puncte



