Clasaa Vlll-a https://scoalacool.ro/ Consiliere si Dezvoltare Personala

Cititi lectia din manual: Trasee educationale din perspectiva alegerii carierei, notati schita lectiei pe caiete si
rezolvati fisele de lucru.

Trasee educationale din perspectiva alegerii carierei

1. Trasee educationale

- la finalul clasei a VIll-a trebuie sa ne orientam catre viitoarea scoald pe care o putem alege tinand cont
atat de interesele si aptitudinile noastre, cat si de media de admitere;

- rutele de studii pe care elevii le pot parcurge pentru a isi forma competentele dorite Se numesc trasee
educationale;

- traseele educationale pot fi accesate prin indeplinirea unor conditii de admitere specifice: promovarea
clasei a V1ll-a, obtinerea unei anumite medii de admitere si/sau promovarea unor probe de aptitudini (pentru
liceele cu filierd vocationald);

- la finalizarea unui traseu educational se obtine o diploma si/sau 0 specializare;

- in Romania, elevii pot alege, la finalizarea clasei a VIll-a, doua trasee educationale:

a. Invatimantul liceal: organizat in filiere (teoretica, tehnologici si vocationald), profiluri si
specializdri/calificari si are durata de 4 ani, la forma de zi;

b. Invatamantul profesional de stat si profesional dual (organizat in parteneriat cu un agent economic):
organizat in filiere (tehnic, resurse naturale si protectia mediului si servicii) si specializari/calificari, imbina
pregdtirea teoreticd cu cea practica pentru o calificare solicitatd de piata muncii (exemple: sudor, bucitar,
mecanic si comerciant-vanzator) si are durata de 3 ani.

- Intrucat oferta educationala este foarte variata este necesar sa consultam mai multe surse de informare,
pentru a le putea corela apoi cu propriile nevoi de educatie:

a. Surse formale (materialele tiparite/audiovizuale provenind direct de la licee/scoli profesionale): brosuri,
pliante, reviste scolare si Site-uri informative cu reteaua scolilor si a institutiilor de educatie si formare
profesionald;

b. Surse informale: participarea la activitati de voluntariat, la cursuri si proiecte organizate de licee/scoli
profesionale; vizite in cadrul liceelor cu ocazia unor evenimente precum ,,Ziua portilor deschise”,
participarea la evenimente de prezentare a ofertelor educationale, precum ,, 7argul ofertelor scolare ™.

2. Cum ne alegem ocupatia?

- ar trebui sa ne alegem ocupatia din motive diverse precum: pasiunea pentru un anumit domeniu, este o
traditie de familie, este o meserie cautata pe piata muncii Sau ne-au spus prietenii ce ni s-ar potrivi mai bine;
- deoarece decizia de cariera ne va marca intreaga existentd (comportamentul, obiceiurile si relatiile cu
ceilalti) este important ca ocupatia aleasa sa fie in concordanta cu cine suntem cu adevarat, sa fie in armonie
- procesul de alegere a unei cariere poate fi stimulat raspunzand sincer si obiectiv la urmatoarele intrebari:
a. Ce stim si ce putem sa facem bine?

b. Ce ne-am dori si ce ne-ar place sa facem?

c. Ce este important pentru noi?

- rezultatele eforturilor depuse pentru a ne cunoaste pot fi concentrate intr-0 matrice S.W.O.T. (din limba
engleza: Strenghts = ,,puncte tari”, Weaknesses = ,,puncte slabe”, Opportunities = ,,oportunitati” si
Threats = ,,amenintari”), in care sa fie sintetizate punctele tari, punctele slabe, oportunitatile privind propria
dezvoltare si amenintarile.
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Niveluri de Filiera Profil Specializare
invatamant
Uman Filologie
Teoretica Stiinte sociale
Real Matematica
Stiinte ale naturii
Electronica, energetic,
Tehnic transporturi,
constructii, instalatii si
lucrari publice
Turism si alimentatie,
Liceal Tehnologica Servicii

economic, comert,
estetica si igiena
corpului omenesc

Resurse naturale si
protectia mediului

Industria alimentara,
agricultura,
silvicultura si
protectia mediului

Profesional de stat
Profesional dual

Sportiv Pentru informatii in
Artistic ceea ce priveste
Vocationala Militar specializarile, accesati
Teologic site-urile institutiilor
Pedagogic respective de
inviatamant
Mecanica,
Tehnic electromecanica,

instalatii si lucrari
publice si constructii

Resurse naturale si protectia mediului

Agricultura, industrie
alimentara si
silvicultura

Servicii

Comert, turism si
alimentatie, estetica si
igiena corpului

omenesc




Pentru o mai bunai intelegere a subiectului studiat vizionati urmétoarele videoclipuri:
https://www.youtube.com/watch?v=7Dnc6 TNG6jAQ

https://www.youtube.com/watch?v=LAjaaQE283g

Fisa de lucru: Trasee educationale din perspectiva alegerii carierei

Chiar daca, pana acum, ati discutat cu parintii vostri despre traseul educational pe care il vizati, este benefic
sa reluati subiectul, pe baza ghidului de interviu de mai jos. Notati ideile principale care reies din raspunsuri.

1. Care sunt oportunitatile alegerii facute?

2. Ce puncte slabe se pot identifica?

3. In ce conditii ar fi justificata schimbarea alegerii?

4. Care este sprijinul de care aveti nevoie in saptamanile premergatoare examenului?

5. Ce asteapta ei de la voi?
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